Skolni jidelna p¥i Zakladni §kole a Matei'ské §kole K¥izanky

Jidelnicek / 23.9. - 27.9.2019/

Pond¢li P: jogurt malina, rohlik, jablko 1/1,3,7
O: polévka kufeci vyvar s ryZi a masem 9
Hrachova kaSe, uzené maso, chléb, okurka 1/1,1/2, 12
S: chléb, maslo, platkovy syr, okurka, mléko ostruzina  |1/1, 1/2,7
Utery P: chléb, vajecna pomazanka, kiwi, horka cokolada 1/1,1/2,7,3
O: polévka kvétakova s krutony 1/1,3,7
Kriti rizoto sypané syrem, michany salat 7,9
S: rohlik, pomazankové maslo, rajce, bila kdva 1/1, 3,7
Stfeda [P: oblozena razenka, banan, bila kava 1/1, 3,7
O: polévka hovézi vyvar s kukuricnymi pismenky 3,9
Rajcatova omacka, hovézi maso, téstoviny 1/1,3,7
S: loupak, méslo, kakao 1/1,3,7
Ctvrtek P: chléb, rybi¢kova pomazanka, jablko 1/1,1/2,7, 4
O: polévka mrkvova 1/1,3,7
Sekana pecené se syrem, Stouchany brambor, 1/1,3,7
kompot
S: chléb, maslo, kiri — syr, paprika, ml¢ko karamel 1/1,1/2,7
Patek [P: chléb, debrecinka, maslo, zelenina, mléko banan 1/1,1/2,7
O: polévka frankfurtska s brambory /1,7
Jahodové knedliky, mléko 1/1,3,7
S: razenka, maslo, Sunka, okurka, mléko ostruzina 1/1,3,7

Dobrou chut. Zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim zaji$tén po cely den.
Jidlo je ur¢eno k okamzité spotiebe.

Tucné oznacené je urceno pro cizi stravniky.

Voda je podavana neslazena ochucend citronem nebo pomerancem.

V poslednim sloupci jidelnicku jsou oznadeny alergeny, které jsou publikovany ve smérnici
1169/2011 EU. Seznam alergeni je uvetejnén na vyvésce ve Skole vedle jidelnicku a webovych
strankach Skoly. Ostatni informace poskytne vedouci stravovani.
Jidelni¢ek sestavil a zodpovida: Ruzena Kloudova, kucharka

Bc. Aneta Voldanova, provozni skolni jidelny
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