Skolni jidelna pfi Zakladni $kole a Mateiské $kole K¥izanky

Jidelnicek /25.6.-29.6. 2018/

Pondéli | P: obloZeny chléb, Sunkou, syrem a zeleninou, vitakao, ¢aj 1/1,1/2,7
O: polévka dribkova s téstovinovymi obrazky 1/1,3,9
Zemlovka s jablky a tvarohem, mléko, ¢aj, voda 1/1,7,3
S: chléb, maslo, paprika, mléko vanilkové, ¢aj 1/1,1/2,7
ljter\'/ P: vicezrny chléb, Spenatova pomazanka, mléko, jablko 1/1,1/3,7
O: polévka bramboracka 1/1,7,9
Hrachova kase, krali¢i maso na ¢esneku, okurka, chléb,¢aj, voda | 1/1,1/2
S: ovocny chlebicek, ¢aj, mléko jahoda 1/1,1/2,7
Stieda | P: tvarohovy krém, 1/2rohlik ,éaj, mléko 1/1,3,7
O: polévka z ryzové krupicky s vejcem a zeleninou 3,9
Veprové maso, dusena mrkev, brambor, ¢aj, voda, dzus 1/1,7
S: chléb, maslo, debrecinka, paprika, ¢aj, mléko 1/1,1/2,7
Ctvrtek | P: slany zavin z listového tésta, bila kava, ¢aj 1/1,7,3
O: polévka brokolicova 1/1,3,7
Hovézi pecené frankfurtska, téstoviny, caj, voda, dzus 1/1,3,
S: cerealni rohlik maslo, syr platkovy, rajce,caj, mléko 1/1,1/3,7
Patek P: kolac, kakao, jablko,caj 1/1,3,7
O: polévka cesnekova se syrem a krutony 3,1/1,7
Kureci stehno pecené, ryze, zeleninova obloha, ¢aj, voda 1/1,7
S: chléb, maslo, dZzem, ¢aj, mléko 1/1,1/2,7

Dobrou chut’. Zména jidelnicku vyhrazena.Pitny reZim zajiStén po cely den.

Jidlo je urc¢eno k okamzité spottebé. Tucné oznacené je uceno pro cizi stravniky.

Voda je podéavana s pfichuti citronu nebo pomerance,neslazena.

V poslednim sloupci jidelni¢ku jsou oznaCeny alergeny, které jsou publikovany ve smérnici
1169/2011 EU.

Seznam alergenti je uvefejnén na vyvésce ve Skole vedle jidelnicku a webovych strankach
Skoly.

Ostatni informace poskytne vedouci stravovani.

Jidelni¢ek sestavil a zodpovida: Jaroslava Mouckova, ved.SJ



