Skolni jidelna p¥i Zakladni §kole a Mateiské $kole K¥iZzanky

Jidelnicek / 6.2.- 10.2.2023/

Pond¢li|P: jogurt merurika, ceredlie, jablko, mléko 7,1/1,%,6,8, 11
O: polévka fazolova s paprikou 7
Rybi porce se syrem, br.kase, zeleninova obloha 3,4,7,1/1
S: chléb, rama, rajce, caro 1/1,1/2,7
Utery P: slovicorn, maslo, Sunka, hrozny, mléko banan 1/1, 1/4,6, 11,7
O: polévka zeleninova s bylinkovymi Speclemi 9,7,1/1,3
Kufreci platek, ryZe, restovana zelenina 1/1,7,9
S: rohlik, maslo, dzem, kakao 1/1, 3,7
Stieda P: chléb, tvarohova pomazanka s kapii, hruska, bila kava |(1/1, 1/2,7
O: polévka krupicova 1/5,3,7,9
Hovézi na Zampidnech, téstoviny 1/1,7,3
S:  makovy zavin, granko 1/1, 3,7
Ctvrtek |P:  §paldova kostka, maslo, zelenina, mandarinka, mléko |1/5, 7, 6, 11
O: polévka hovézi s drobenim 1/1, 3,9
Veprovy Fizek, Souchané brambory, kompot 1/1,3,7
S: rohlik, maslo, taveny syr, mléko vanilka 1/2,7,3
Patek |P: domaéci pizza, jablko, mléko 1/1, 3,7
O: polévka italska 1/1,3,7,9
Cevabéidi, brambory, hoi¢ice, cibule, zelenina 1/1, 3,7, 10
S: chléb, maslo, mléko jahoda 1/1,1/2,7

Dobrou chut’. Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny rezim zajistén po cely den.
Jidlo je urceno k okamzité spotiebe.

Tuéné oznacené je urceno pro cizi stravniky.

Voda je podavana neslazena ochucena citronem nebo pomerancem.

V poslednim sloupci jidelnicku jsou oznaceny alergeny, které jsou publikovany ve smérnici
1169/2011 EU. Seznam alergent je uvefejnén na vyvesce ve Skole vedle jidelnicku a webovych
strankéch Skoly. Ostatni informace poskytne vedouci stravovani.
Jidelni¢ek sestavil a zodpovida: Rizena Kloudov4, kuchaika

Bc. Aneta Voldanova, vedouci Skolni jidelny
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