Skolni jidelna p¥i Zakladni $kole a Matei'ské Skole K¥iZanky

Jidelnicek / 18.2. - 22.3.2019/

Pondéli P: vlockova kase s kakaem, mandarinka Ya, 7
O: polévka hrstkova 9,7
Rybi porce se syrem a brokolici, bramb.kaSe, 1/1,3,7,4
S: chléb, maslo, vajicko, bila kava 1/1,1/2, 3,7
Uter;’/ P: chléb, zeleninova pomazanka, mléko jahoda 1/1,1/2,7,9
O: polévka hovézi se syrovym kapanim 1/1,3,7,9
Kriti medajlonky na masle, ryZe, zel.smés Sombrero /1,7
S: muffiny, jablko, mléko banan 1/1,3,7,8,6
Stieda |P: oblozend Inéna Spicka, kiwi, mléko karamel 1/1,1/2, Ya, 11,7
O: polévka porkova s brambory 1/1,9,7,3
Hovézi cikanska pecené, brambor, dZus 1/1
S: chléb, méslo, taveny syr, kakao 1/1,1/2,7
Ctvrtek [P: chléb, Sunkova pena, jablko, bild kava 1/1,1/2,7
O: polévka dribezi s kvétakem 1/1, 3,7
Veprovy gulas debrecinsky, kolinka, pomeranc¢ 1/1
S: rohlik, maslo, rajce, mléko ofiSek 1/1,3,7
Patek |P: kanapky se syrovou pénou a zeleninou, mléko vanilka 1/1, 172, V4,7, 11
O: polévka bramboracka se Spaldovou krupici 1/5,9,7
Kynuté knedliky s povidlim, jablko, mléko 1/1,3,7
S: chléb, maslo, Sunka, bila kava 1/1,1/2,7

Dobrou chut’. Zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim zajistén po cely den.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.

Tucné oznacené je urceno pro cizi stravniky.

Voda je podavana neslazena ochucena citronem nebo pomerancem.

V poslednim sloupci jidelnicku jsou oznaceny alergeny, které jsou publikovany ve smérnici
1169/2011 EU. Seznam alergeni je uvetejnén na vyvésce ve Skole vedle jidelnicku a webovych
strankach $koly. Ostatni informace poskytne vedouci stravovani.
Jidelnicek sestavil a zodpovida: Rtizena Kloudova, kucharka

Bc. Aneta Voldanova, vedouci skolni jidelny
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