Skolni jidelna p¥i Zakladni §kole a Mateiské $kole K¥iZzanky

Jidelnicek / 20.3.- 24.3.2023/

Pond¢li|P: jogurt meruiika, rohlik, jablko, mléko 7,1/1,3
O: polévka zeleninova s tarhonou 1/1,3,7,9
Hrachova kaSe, Sunkové maso, chléb, okurka 1/1,1/2, 12
S: chléb, rama, okurka, mléko malina 1/1,1/2,7
Utery P: oblozeny chléb, pomeran¢, mléko jahoda 1/1,1/2,7,3
O: polévka hovézi s téstovinovymi zviratky 1/1,3,9
Kureci platek, hranolky, zeleninova obloha 1/1,7,9
S:  tvarohovy zavin, jablko, kakao 1/1, 3,7
Stieda P: raZenka, rybi¢ko — tomatova pomazanka, hruska, mléko|1/1, 3, 7,9, 12
O: polévka jahlova se zeleninou 7,9,3
Hovézi pecené cikanska, ryze 1/1,9,7,12
S: chléb, maslo, rajce, mléko jahoda 1/1,1/2,7
Ctvrtek [P:  kase z polenty, ovoce, mléko 7
O: polévka kuieci vyvar s nudlemi 1/1,3,9
Veprové po zahradnicku, houskovy knedlik 1/1,7,9,3
S: rohlik, maslo, Sunka, mléko 1/1, 3,7
Patek P: zlata Spicka, salamova pomazanka, jablko, mléko banan|1/1, 1/4, 7, 6, 11
O: polévka z vajecné jisSky 1/1,3,7,9
Sekana pecené se syrem, bramborova kase, zelny 1/1, 3,7
salat s paprikou
S: chléb, luc¢ina, okurka, mléko vanilka 1/1,1/2,7

Dobrou chut'. Zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim zajistén po cely den.
Jidlo je urceno k okamzité spotiebé.
Tuéné oznacené je urceno pro cizi stravniky.
Voda je podavana neslazena ochucena citronem nebo pomerancéem.
V poslednim sloupci jidelnicku jsou oznaceny alergeny, které jsou publikovany ve smérnici
1169/2011 EU. Seznam alergent je uvefejnén na vyvesce ve Skole vedle jidelnicku a webovych
strankach Skoly. Ostatni informace poskytne vedouci stravovani.
Jidelnicek sestavil a zodpovida: Rizena Kloudova, kucharka
Bc. Aneta Voldanova, vedouci skolni jidelny



	List1

