JIDELNI LISTEK
12.—-16.ledna 2026

PONDELI:
M Kornbageta, tvarohova pom., kapie, ovocna stava ( 01,07)
Polévka uzena s kroupami ( 01,09)

Teleci licka na korenové zeleniné, bram. kase,

ochucend voda ( 01,07)

Rohlik, rama, redkvicka, voda s citronem ( 01)

UTERY:

Vafle s fiky a ofechy, kakao (01,03,07)

Polévka brokolicovy krém ( 01,07)

Téstovinovy salat s tunakem, vejce a zelenina, ¢aj, voda
(01,03,04)

RazZenka, syrova pomazanka, kedlubna, ¢aj ( 01)

STREDA:

Opeceny toust, vajickova pomazanka, okurka, ¢aj (01,03)
Polévka ¢esnecka s krutony (01,03,09)

Jatra na majorance, ryze, cerny caj s citronem (01)

Pudink s ovocem, mléko (07) "‘
CTVRTEK:

Kvaskovy chléb, lucina, raj¢ata, ¢aj ( 01) K
Polévka zelnd s uzeninou ( 01) : ’

Bulgur s kurecim masem a zeleninou, dzus ( 01)
Rohlik, pomazankové maslo s kfenem, okurka, ¢aj ( 01,07)

PATEK:
Hruskovy kolac s tvarohem, mléko ( 01,03,07)
Polévka zeleninova, lusténinové nudli¢ky ( 01,09)
: Veprova panenka s liskovou omdckou,
(o o8 Stouchané brambory, ¢aj ( 01,07)

f = . Kminovy chléb, sardinkovd pomazanka,
) karotka, ¢aj ( 01,04)

Dobrou chut!
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